
HOW TO HELP SOMEONE SUFFERING FROM AN OPIOID OVERDOSE
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CALL 911 if someone is

experiencing an opioid overdose.

LAY person on their back and check to

see if they are breathing. If so, insert

naloxone into nostril and press plunger. 

MOVE person onto their side in

recovery position after giving naloxone.  

STAY with the person and monitor

breathing until medical help arrives.   

CALL 1-800-662-HELP FOR TREATMENT OPTIONS.



Cómo ayudar a alguien que sufre de una sobredosis de opioides
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LLAME al 911 si alguien está

sufirendo una sobredosis de opioides.

 ACUESTE a la persona boca arriba y

verifique si está respirandao. Si es así,

coloque la naloxona en la fosa nasal y

presione el émbolo. 

MUEVA a la persona a su lado en

posición de recuperación después de

administrar naloxona.

 QUÉDESE con la persona y vigile la

respiración hasta que llegue la 

ayuda médica. 

Llame al 1-800-662-4357 opciones de tratamiento.


